Zalaeznik nr | do Zasad zgtaszania tematow badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 2025/2026
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| O osoba zatrudniona w UJ CM posiadajaca stopien naukowy doktora

; habilitowanego lub tytut profesora oraz ztozyta o$wiadczenie o
przynaleinosci w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktérej
zgtaszany jest temat badawczy '

| [ osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie

wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i

nauce, posiadajaca tytut profesora lub stopien doktora habilitowanego

oraz zloiyta odwiadczenie o przynaleznosci w wymiarze co najmniej 25%

do dyscypliny, w ktérej zgtaszany jest temat badawczy, oraz

przedstawita zgode osoby spetniajgcej warunki okreélone w pkt 1 na |

podjecie sie funkcji promotora, Po uzyskaniu pozytywnej opinii rady |

szkoty

U osoba bedgaca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji

| naukowej, jezeli rada wiasciwej dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada

| znaczace oslagniecia w zakresie zagadnien naukowych, ktérych dotyczy |

| Data uzyskania

a) stopnia naukowego
doktora

stopnia naukowego
doktora habilitowanego

V_b)

L

| temat badawczy. o o __4{
|

| 14.12.2007r, |

|
- - |

30.09.2021r. '

‘ ¢) tytutu profesora

| |

r Miejsce zatrudnienia:

| Katedra Dermatologii Um’wersytﬁagielloﬁski Collegium Medicum |

|
FAdres e-mailowy: } andrzej.jaworek@uj.edu.pl "
{—Telefon kontakfc;y: Jl 694 486 112 4’
' Dorobek naukowy: [ 1. Jaworek AK, Hatubiec P, Wojas-Pelc A, Szebie_towski IC: Analysis |
lista max 5 publikacji z ostatnich 3 ‘ of Causative Factors and Potential Predictors of Onychomycosis;
lat kalendarzowych . A Retrospective Single-Center Study in Poland. J Fungi (Basel) |

| 2025 ;11(2):131. doi: 10.3390/jof11020131.

J 2. laworek AK, Hatubiec P, Sroka D, Grabarczyk I, Kachnic N, Wojas-
} Pelc A, Szepietowski IC: Demographic and Pathogen Profiles of
|

|

Superficial Fungal Infections-A Single-Centre Observational

Study in Poland. Mycoses 2024;67(12):e70009. doi:
10.1111/myc.70009. [

3. Jaworek AK, Sacha T, Woiniak-Knop M, Hatubiec P, Giza A,

[ Wojas-Pelc A: Papular-purpuric "gloves and socks" syndrome in
systemic mastocytosis treated with imatinib: a diagnostic

M-



challenge. Pol Arch Intern Med 2024; 134(6):16730. doi: |
10.20452/pamw.16730.

4. Kotewicz M, Krajewski PK, laworek AK, Szepietowski JC:
Psychological Aspects of Cutaneous Pain in Psoriasis. J Clin Med
2024; 13(16):4890. doi: 10.3390/jcm13164890.

5. Mazgaj J, Kotewicz M, Jaworek A, Szepietowski JC: The future of
topical JAK inhibitors in the treatment of atopic dermatitis.
Expert Opin Pharmacother 2025; 26(4): 473-480.

Sumaryczny Impact Factor

80.842

Indeks cytowar Web of Science
| Core Collection

287

Indeks Hirscha

10

Liczba wypromowanych
doktoréw:

Liczba wypromowanych
magistrow:

Liczba aktualnych doktorantéw w
Szkole Doktorskiej Nauk
| Medycznych i Nauk o Zdrowiu

_Proponowany temat badawczy

Wybrane aspekty obcigzenia psychospdlecznego chorych
na atopowe zapalenie skory oraz tradzik odwrécony.

| Uzasadnienie zgodnosci tematu
z dyscypling (max 100 stow)

Przewlekie dermatozy wywierajg ogromny wplyw na psychike chorych,
co skutkuje obnizong jakoscia Zycia oraz podniesionym poziomem
stygmatyzacji pacjentow. Schorzenia te predysponujg chorych do
rozwoju wtérnych zaburzenn psychicznych (np. depresja, zwiekszony
poziom leku). Mimo przeprowadzonych badan niektére zagadnienia z
zakresu psychodermatologii tych schorzeri pozostaja nadal nie zglebione
lub dotychczasowe badania prowadzone byly na matych grupach
chorych.

Celem projektu jest zbadanie wybranych aspektéw obciazenia
psychospotecznego u chorych na tradzik odwrécony (TO) oraz atopowe
zapalenie skory (AZS). Proponowana tematyka badawcza moze
przyczynié sie do poprawy jakosci opieki dermatologicznej i jakosci zycia
chorych, Proponowany temat badawczy wpisuje sie w badania w
dyscyplinie nauki medyczne.

Krétki opis metod badawczych
(max 250 stow)

Celem tego prospektywnego badania jest wieloprofilowa ocena wptywu
AZS (schorzenie $wigdowe, charakteryzujace sie obecnoscig zmian
wypryskowych o zaleinej od wieku lokalizacji; najczestszej choroby
zapalnej skéry) i TO (Hidradenitis Suppurativa; schorzenie cechujace sie
obecnoscia bolesnych, ostrozapalnych guzéw i ropni wraz z przetokami i
nastgpowym procesem bliznowacenia zlokalizowane w okolicach
wyprzeniowych: pachy, pachwiny, okolica anogenitalna; najbardziej
suicydognnej dermatozy) na funkcjonowanie psychospofeczne chorych.
Projekt zakifada zbadanie u chorych z powyiszymi dermatozami
anhedonii — ograniczen w odczuwaniu przyjemnosci, aleksytymii -
trudnosci w identyfikowaniu i wyrazaniu uczué oraz ocene istotnych
decyzji zyciowych podejmowanych przez chorych, a wynikajacych z
istniejgcej dermatozy zapalnej. Badanie bedzie miato charakter ,,cross-
sectional study” i zostanie przeprowadzone w grupie po 100 dorostych
chorych z kaida z powyiszych dermatoz. Wyniki dotyczace anhedonii,
aleksytymii, i istotnych decyzji iyciowych zostang skorelowane z
klinicznym nasileniem choroby, nasileniem objawéw subiektywnych - |

A



swigdu i bélu skéry, dlugoscia trwania choroby, wiekiem chorych, ich |
jakosciag zycia, poziomem stygmatyzacji, akceptacja choroby, depresjg i
lekiem.

W badaniu zostang wykorzystane ankiety do oceny anhedonii, |
aleksytymii, badania istotnych decyzji iyciowych, jakosci zycia, |
stygmatyzacji, akceptacji choroby, depresji oraz leku w zwalidowanych ‘

| polskich wersjach jezykowych.

Ocena nasilenia klinicznego TO zostanie oparta o staging Hurley oraz |
skalg IHS4 (International Hidradenitis Suppurativa Severity Scoring
System), za$ AZS o skale EASI (Eczema Area and Severity Index).
Numeryczna skala NRS (Numeral Rating Scale) postuzy do oceny‘
obecnosci i nasilenia objawéw subiektywnych, jak Swiad i bél skéry.

Przewidywane r_niejsce realizacji
projektu:

Katedra Dermatologii Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum

' Opis zadan dla doktoranta

1. Wspétredagowanie i zgtoszenie wniosku do Komisji Bioetycznej.
2. Ustalenie szczegétowych celéw badania, dobér analizowanych danych
klinicznych oraz kwestionariuszy oceniajgcych poszczegélne aspekty
Jjakosci zycia pacjentow.

3. Rekrutacja uczestnikéw badania oraz zebranie niezbednych danych.
4. Analiza zebranych danych i opracowanie wynikéw.
5. Przygotowanie publikacji.

Oczekiwania wabec doktoranta:
specyficzne umiejetnosci i
doswiadczenie {opis oczekiwari nie
moze wskazywac na osobe
konkretnego kandydata).

1. Umiejetnosci i doswiadczenie w kontakcie z pacjentami leczonymi

z powodu przewleklych choréb dermatologicznych (w tym ocena
ciezkosci chordb skéry wg. powszechnie uzywanych skal).

2. Znajomos¢ problematyki psychodermatologii oraz jakosci zycia
zwigzanej z chorobami skéry .

3. Samodzielnoé¢ w zakresie organizacji pracy.

4. Przynajmniej podstawowa wiedza z zakresu dermatologii.

5. Doswiadczenie w projektach naukowych zwigzanych z badaniami w
tematyce psychodermatologii.

Czasowa dyspozycyjnosé
doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

14 godzin/tydzien

L

Czy projekt badawczy wymaga
samodzielnego wykonywania
czynnosci medycznych na
pacjentach przez doktoranta?*
Podkresli¢ wiasciwe

TAK
ponizej naleZy krdtko uzasadnié
dlaczego i jakiego rodzaju prawo
wykonywania zawodu jest wymagane

Wymagane posiadanie prawa
wykonywania zawodu lekarza.
Doktorant bedzie realizowat projekt
m.in. w oparciu o dokumentacje
medyczng Oddziatu Klinicznego
Dermatologii i Alergologii Szpitala
Uniwersyteckiego w Krakowie.

NIE

Data zq' Ou. ZO)S-

Podpis zgfaszajgcego

*jezeli temat badawczy wymaga wykonywania samodzielnych czynnosci medycznych przez
doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatacznik nr 1i 2 do uchwaty nr a nr 14/11/2024 Senatu

Uniwersytetu Jagiellofiskiego z dnia 28 lutego 2024 roku)

kandydat musi posiada¢ prawo

wykonywania zawodu, co nalezy uzasadni¢ i wskaza¢ jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na



czas odbywania stazu podyplomowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane réwnowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

Zgtaszany temat badawczy nie moie powielaé sie tematycznie ani koncepcyjnie z pracg
przygotowywana przez aktualnego doktoranta Szkoty Doktorskiej pod opieka osoby zgtaszajacej temat
badawczy.

Wypetniony formularz nalezy wydrukowaé, podpisaé¢ w odpowiednich miejscach, zeskanowa¢ wraz z
podpisanymi oswiadczeniami do jednego pliku i przestaé drogg elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres:

w dyscyplinie nauki medyczne: rekrutacia.nmedyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne: rekrutacja.nfarmaceutyczne @cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacja.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl

w tresci e-maila nalezy przesta¢ nazwe zglaszanego tematu badawczego.

Antf



Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Potwierdzam, ze znane mi sg zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie Jagielloriskim w roku akademickim 2025/2026 okreélone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagielloriskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.
W szczegdlnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwéch lub wiecej kandydatéw wskazujacych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwigksza liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane sa do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatow.

........................................

....................................................

29. 04, 202§ Ardey Jod,

/data/ /podpis osoby 2gtaszajacej temat badawezy/



Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego pt. Wybrane aspekty obcigzenia

psychospotecznego chorych na atopowe zapalenie skory oraz tradzik odwrécony

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

wiaie-sief nie wigze sig z dziatalnoscia objetg ochrona — nalezy przez to rozumie¢ okresiong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnog¢ zwigzang
z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowari przez

matoletnich, lub opieka nad nimi.

/podpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



