Zalacznik nr 1 do Zasad zgtaszania tematoéw badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 2025/2026

Formularz zgtoszenia tematu badawczego
do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczy¢é

0 nauki medyczne
O nauki farmaceutyczne
E] nauki o zdrowiu

Zgtaszajacy — osoba zainteresowana objeciem funkcji promotora

Tytut/stopien
Imig i nazwisko

Dr hab. Agnieszka Micek, prof. UJ

Kategoria

prosze zaznaczy¢ odpowiedniq
kategorie wg Regulaminu
SDNMiNoZ

E] osoba zatrudniona w UJ CM posiadajaca stopien naukowy doktora
habilitowanego lub tytut profesora oraz ztozyta oswiadczenie o
przynaleznosci w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktérej
zgtaszany jest temat badawczy

0 osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie
wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, posiadajaca tytut profesora lub stopien doktora habilitowanego
oraz ztozyta oswiadczenie o przynaleznosci w wymiarze co najmniej 25%
do dyscypliny, w ktérej zgtaszany jest temat badawczy, oraz
przedstawita zgode osoby spetniajgcej warunki okreslone w pkt 1 na
podjecie sie funkcji promotora, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady
szkoty

(0 osoba bedaca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji
naukowej, jezeli rada wtasciwej dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada
znaczace osiggniecia w zakresie zagadnien naukowych, ktérych dotyczy
temat badawczy.

Data uzyskania 28 1112013
a) stopnia naukowego
doktora
b) stopnia naukowego 29 VI 2022
doktora habilitowanego
c) tytutu profesora Nie dotyczy

Miejsce zatrudnienia:

Pracownia Statystyczna, Instytut Pielegniarstwa i Poloznictwa,
Wydzial Nauk o Zdrowiu, Uniwersytet Jagiellonski Collegium
Medicum

Adres e-mailowy:

agnieszka.micek@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

510296945

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z ostatnich 3
lat kalendarzowych
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Sumaryczny Impact Factor 311 pkt
Indeks cytowan Web of Science 3059
Core Collection

Indeks Hirscha 30
Liczba wypromowanych

doktoréw: 0
Liczba wypromowanych

magistréow: 6

Liczba aktualnych doktorantéw w
Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Funkcja promotora - 1 doktorant (I rok)
Funkcja promotora pomocniczego - 1 doktorant (II rok)

Proponowany temat badawczy

Wskaznik GNRI i stan odzywienia przed i po zabiegu chirurgicznym
pacjentdéw geriatrycznych z nowotworem trzustki

Uzasadnienie zgodnosci tematu
z dyscypling (max 100 stow)

Nowotwdr trzustki charakteryzuje sie szybkim miejscowym wzrostem oraz
przenikaniem do weztéw chtonnych i watroby. Na poczatkowych etapach
rozwoju nie wywotuje niepokojacych objawdw, dlatego zazwyczaj
rozpoznawany jest w zaawansowanym stadium. Zapadalno$¢ na raka
trzustki wzrasta z wiekiem, a pomimo, ze stanowi jedynie 3% wszystkich
nowotwordw ztosliwych, jest jedng z najczestszych przyczyn zgonu wsrod
choréb nowotworowych. Kluczowy element leczenia guza trzustki
stanowig zabiegi chirurgiczne. Na wyniki pooperacyjne wplywa stan
odzywienia chorego przed operacja. Wskaznik GNRI jest pomocnym
narzedziem w przesiewowej ocenie stanu odzywienia pacjentow
geriatrycznych. Z uwagi na agresywny przebieg raka trzustki oraz rzadkie
wykorzystanie GNRI w Polsce, temat odnosi sie do istotnej kwestii ze sfery
zdrowia publicznego. Uzyskane wyniki mogg przyczyni¢ sie do poprawy
przedoperacyjnego stanu odzywienia i wynikdw pooperacyjnych
pacjentéw geriatrycznych oraz czestszego postugiwania sie GNRI
w praktyce klinicznej.

Krotki opis metod badawczych
(max 250 stéw)

Celem badania bedzie analiza wskaznika GNRI (Geriatryczny Wskaznik
Ryzyka Zywieniowego) i stanu odzywienia przed i po zabiegu chirurgicznym
starszych pacjentdw z nowotworem trzustki. Metodyka badania
obejmowac bedzie ocene wynikéw wskaZznika GNRI przed operacja (okoto
1 miesiac) i po niej (okoto 3 miesigce). Do oceny stanu odzywienia przed
i po zabiegu wykorzystane zostang kwestionariusze stanu odzywienia (np.
NRS 2002, skala MNA), badania antropometryczne (np. wskaznik BMI,




utrata masy ciata, analiza sktadu ciata), badania biochemiczne (np.
albuminy, prealbuminy, biatko catkowite, cholesterol catkowity) oraz
ocena funkcjonalna (np. sita uscisku dtoni). W badaniu mogg zosta¢
uwzglednione réwniez inne zmienne, ktére sg potencjalnymi czynnikami
ryzyka i mogg wptyng¢ na rokowanie oraz przebieg leczenia nowotworu
trzustki (np. palenie tytoniu, cukrzyca, otyto$¢, ostre zapalenie trzustki,
wystepowanie raka trzustki w rodzinie). Niewykluczone, ze rozszerzeniu
ulegnie analiza stanu odzywienia w oparciu o parametry biochemiczne
i ocene funkcjonalng (np. o jako$¢ zycia chorego czy mimowolng utrate
masy migsniowej). Projekt moze pomdc w identyfikacji chorych z rakiem
trzustki zagrozonych niedozywieniem i  aktualnie niedozywionych,
zwigkszy¢ zakres ich $wiadomosdci w zakresie zywienia oraz objaé ich
opieka specjalistow z zakresu zywienia. Ponadto istotnym celem projektu
jest zwrocenie uwagi personelu medycznego na znaczenie Scistej
wspotpracy ze sobg w opiece nad pacjentem z nowotworem oraz jego
odpowiedniego przygotowania do leczenia onkologicznego.

Przewidywane miejsce realizacji
projektu:

Szpital Uniwersytecki oraz Instytut Pielegniarstwa i Potoznictwa

Opis zadan dla doktoranta

Aktywny udziat w pracach badawczych wigzgcych sie z zagadnieniem
w zakresie:

1. redagowania i ztozenia wniosku do komisji bioetycznej;
ustalenia szczegétowych celéw badania i narzedzi badawczych;
zbierania danych;

analizowania zebranych danych i opracowania wynikéw;
przygotowania publikacji.

Oczekiwania wobec doktoranta:
specyficzne umiejetnosci i
doswiadczenie (opis oczekiwari nie
moze wskazywac na osobe
konkretnego kandydata).

PO s W

Ukoniczone studia na kierunku z obszaru nauk medycznych,
farmaceutycznych, nauk o zdrowiu lub pokrewnych, szczegdlinie
preferowany kierunek dietetyka;

2. Zainteresowania tematyka zywienia (w zdrowiu i w chorobie),
szczegoélnie mile widziane do$wiadczenie w zakresie wsparcia
zywieniowego u pacjentéw onkologicznych (np. w ramach pracy na
oddziale szpitalnym lub poza nim)

Zaangazowanie i sumiennos$¢, umiejetnos$¢ wspdtpracy w zespole.
Gotowos$¢ do wykonywania i opracowania powierzonych zadan.

5. Dobra organizacja pracy

s

Czasowa dyspozycyjnosé
doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

15 godzin/tydzien

Czy projekt badawczy wymaga
samodzielnego wykonywania
czynnosci medycznych na
pacjentach przez doktoranta?*
Podkresli¢ wtasciwe

=
m

FAK
ponizej nalezy krdtko uzasadnié
dlaczego i jakiego rodzaju prawo
wykonywania zawodu jest wymagane

|

Data 16.04.2025

Pracownia Statvstvezng UJ CM

dr /m/‘. Agnieszka Micek, prof. UJ
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Podpis zgtaszajgcego




Oswiadczenie osoby zgtaszajgcej temat badawczy
Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego pt.

Wskaznik GNRI i stan odzywienia przed i po zabiegu chirurgicznym pacjentéw geriatrycznych z

nowotworem trzustki

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

wigze-sie/ nie wigie sie z dziatalnoscig objeta ochrong — nalezy przez to rozumiec okreslong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalno$¢ zwigzang
z wychowaniem, edukacjg, wypoczynkiem, leczeniem, Swiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowarn przez

matoletnich, lub opiekg nad nimi.

Pracownia Statystyczng UJ CM
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Oswiadczenie osoby zgtaszajgcej temat badawczy

Potwierdzam, ze znane mi sg zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie Jagiellonskim w roku akademickim 2025/2026 okreslone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagielloriskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.

W szczegdlnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwdch lub wiecej kandydatéw wskazujacych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwiekszg liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane sg do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatow.
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