Zatacznik nr 1 do Zasad zglaszania tematow badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 2025/2026

Formularz zgtoszenia tematu badawczego
do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczyc

x nauki medyczne
O nauki farmaceutyczne
O nauki o zdrowiu

Zgtaszajacy — osoba zainteresowana ohjeciem funkcji promotora

Tytut/stopien
Imie i nazwisko

dr hab. Katarzyna Nazimek

Kategoria

prosze zaznaczy¢ odpowiednig
kategorie wg Regulaminu
SDNMiNoZ

x osoba zatrudniona w UJ CM posiadajgca stopieri naukowy doktora
habilitowanego lub tytut profesora oraz ztozyta oswiadczenie o
przynaleznosci w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktdrej
zgtaszany jest temat badawczy

0 osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie
wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, posiadajaca tytut profesora lub stopien doktora habilitowanego
oraz ztozyta oswiadczenie o przynaleznosci w wymiarze co najmniej 25%
do dyscypliny, w ktorej zgtaszany jest temat badawczy, oraz
przedstawita zgode osoby spetniajacej warunki okreslone w pkt 1 na
podjecie sie funkcji promotora, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady
szkoty

O osoba bedaca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji
naukowej, jezeli rada wtasciwej dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada
znaczace osiggniecia w zakresie zagadnien naukowych, ktérych dotyczy
temat badawczy.

Data uzyskania
a) stopnia naukowego
doktora

25 wrzesnia 2014 r.

b) stopnia naukowego
doktora habilitowanego

13 grudnia 2022 r.

¢) tytutu profesora

Miejsce zatrudnienia:

Pracownia Hodowli Komarek, Katedra Immunologii, Wydziat Lekarski
Uniwersytetu Jagielloriskiego Collegium Medicum

Adres e-mailowy:

katarzyna.nazimek@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

12-632-58-65

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z ostatnich 3
lat kalendarzowych

1. Cieslik M., Bryniarski K., Nazimek K.: Biodelivery of therapeutic
extracellular vesicles: should mononuclear phagocytes always be feared?
Front Cell Dev Biol 2023;11:1211833.
2. Filipczak-Bryniarska 1.*, Nazimek K.*, Nowak B., Skalska P., Cieslik M.,
Fedor A., Gebicka M., Kruk G., Petka-Zakielarz J., Kozlowski M., Bryniarski
K. Immunomodulation by tramadol combined with acetaminophen or
dexketoprofen: In vivo animal study. Int Immunopharmacol 2023'125(Pt
A):110985. *joint first authorship
3. Cieslik M., Strobel 5.D., Bryniarski P., Twardowska H., Chmielowski A.,
Rudek M., Felkle D., Zieba K., Kaleta K., Jarczyniski M., Nowak B.,
Bryniarski K., Nazimek K. Hypotensive drugs mitigate the high-sodium




diet-induced pro-inflammatory activation of mouse macrophages in vivo.
Biomed Pharmacother 2024;175:116648.

4. Nazimek K., Bryniarski K.: Macrophage functions in psoriasis: Lessons
from mouse models. Int J Mol Sci 2024;25:5306.

5. Nazimek K., Bryniarski K.: Assessment of the Antigen-Binding Capacity
and Separation of Extracellular Vesicles Coated with Antigen-Specific
Antibody Light Chains. Methods Mol Biol 2024;2821:225-236.

Sumaryczny Impact Factor

174,109

Indeks cytowan Web of Science
Core Collection

833 (WoS dostep z dn. 08.04.2025)

Indeks Hirscha

18

Liczba wypromowanych
doktorow:

1 - jako promotor pomocniczy

Liczba wypromowanych
magistrow:

7 (absolwenci kierunku analityka medyczna, z sukcesem startujgcy w
konkursie prac magisterskich na szczeblu wydziatfowym i ogdlnopolskim)

Liczba aktualnych doktorantow w
Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Proponowany temat badawczy

Rola wybranych czgsteczek miRNA i szlakéw molekularnych w regulacji
aktywnosci komdrek efektorowych w mysim modelu
tuszczycopodobnego zapalenia skdry

Uzasadnienie zgodnosci tematu
z dyscypling (max 100 stow)

tuszczyca jest powszechnie wystepujacym schorzeniem zapalno-
autoimmunizacyjnym, w ktérym kluczowg role odgrywa nadmierna
aktywacja limfocytéw Th1 i Th17, indukujgcych cytotoksycznosé
makrofagdw oraz wydzielanie cytokin prozapalnych przez keratynocyty,
co prowadzi do rozwoju charakterystycznych zmian skérnych.
Analogiczna reakcja autoimmunizacyjna moze zosta¢ wywotana u myszy
laboratoryjnych jako model badawczy w medycynie podstawowej i
translacyjnej. Nasze dotychczasowe badania sugerujg mozliwos¢ regulacji
reakcji autoimmunizacyjnej przez czasteczki miRNA transportowane w
terapeutycznych pecherzykach bfonowych, a celem proponowanego
tematu badawczego, wpisujgcego sie w dziedzine nauk medycznych, jest
doktadne okreslenie roli wybranych miRNA i regulowanych przezen
szlakéw sygnalizacyjnych w supresji aktywnosci komorek efektorowych w
tuszczycowym zapaleniu skory u myszy.

Krotki opis metod badawczych
(max 250 stéw)

Temat badawczy dotyczy badan podstawowych w zakresie immunologii
medycznej, prowadzonych w mysim modelu tuszczycy i obejmujgcych
nastepujgce metody i procedury:

- indukcja tuszczycopodobnego zapalenia skéry u myszy poprzez aplikacje
naskdrng imikwimodu lub srodskérng riL-23 z oceng intensywnosci
reakcji zapalnej (m.in. pomiar grubosci matzowiny usznej, ocena zmian
skornych w skali PASI);

- okreslenie fenotypu komdrek efektorowych zaangazowanych w
patomechanizm tuszczycopodobnego zapalenia skéry metoda
cytometryczng oraz in vivo (préba nowatorskiego transferu adoptywnego
komérek efektorowych);

- poszukiwanie czasteczek miRNA zaangazowanych w proces regulacji
aktywnosci komdrek efektorowych w oparciu o dotychczasowe badania
wstepne;

- okreslenie szlakéw molekularnych modulowanych przez wybrane
czasteczki miRNA metodami bioinformatycznymi;




- weryfikacja wynikdw analizy bioinformatycznej w modelu in vivo,
potaczonym z analizg cytometryczna i proteomiczng, a nastepnie
odpowiednig analizg statystyczna.

Przewidywane miejsce realizacji
projektu:

Katedra Immunologii U} CM (dotychczasowa siedziba przy ul. Czystej,
a nastepnie nowa lokalizacja przy ul. Medycznej)

Opis zadan dla doktoranta

Rzetelne wypetnianie obowigzkéw Doktoranta, wynikajacych z programu
ksztatcenia i przepisow obowigzujgcych w Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu UJ.

Rzetelne wypetnianie obowigzkdw powierzonych Doktorantowi przez
promotora w zakresie realizowanego tematu badawczego, przede
wszystkim:

- odbycie szkolenia dla 0s6b uczestniczgcych/wykonujgcych
do$wiadczenia z udziatem zwierzat laboratoryjnych oraz szkolenia
bioinformatyczno-statystycznego;

- przygotowanie projektu i aplikowanie o grant badawczy do
zewnetrznych instytucji finansujgcych (np. NCN, MNiSW, FNP);

- w zaleznosci od posiadanego doswiadczenia, uczestniczenie, a
nastepnie wykonywanie procedur z udziatem zwierzat laboratoryjnych
pod opieka promotora;

- praca z materiatem biologicznym pobranym od zwierzat
laboratoryjnych, przygotowywanie prébek biologicznych oraz
wykonywanie testow immunologicznych in vitro (w tym m.in. testow
ELISA, cytometrycznych, prowadzenie hodowli komdérkowych) pod opieka
promotora, a, po odpowiednim przeszkoleniu, samodzielnie;

- analiza statystyczna i bioinformatyczna wynikow doswiadczalnych pod
opieka promotora, a, po odpowiednim przeszkoleniu, samodzielnie;

- rozpowszechnienie uzyskanych wynikdw poprzez udziat w
konferencjach naukowych, a takze przygotowanie publikacji naukowych
(artykutéw oryginalnych i przegladowych) pod opiekg promotora.

Oczekiwania wobec doktoranta:
specyficzne umiejetnosci i
doswiadczenie (opis oczekiwari nie
moze wskazywac na osobe
konkretnego kandydata).

Ched, otwartosé na i umiejetnos¢ pogtebiania wiedzy (szczegolnie w
zakresie immunologii medycznej oraz biologii molekularnej) oraz
nabywania nowych umiejetnosci laboratoryjnych i bicinformatyczno-
statystycznych pod opiekg promotora, jak réwniez samodzielnie.
Umiejetnos¢ pracy w zmieniajgcym sie systemie czasowym, zaleznym
m.in. od schematéw doswiadczalnych (w tym czasu trwania okreslonych
procedur) oraz dostepnosci zwierzat laboratoryjnych.

Brak przeciwskazan do pracy ze zwierzetami laboratoryjnymi (promotor
zapewnia pomoc w zabezpieczeniu przed rozwojem objawow reakcji
alergicznych na alergeny odzwierzece u 0séb uczulonych).

Mile widziane doswiadczenie w pracy w laboratorium badawczym
(ewentualnie diagnostycznym, zdobyte np. podczas pracy w kole
naukowym czy w czasie ¢wiczen/praktyk laboratoryjnych) oraz w pracy ze
zwierzetami laboratoryjnymi, a takze znajomos¢ podstaw analizy
bioinformatycznej i statystycznej oraz zasad przygotowania publikacji i
wystgpien konferencyjnych.

Czasowa dyspozycyjnosc
doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

Dyspozycyjnos¢ czasowa zalezy od schematu prac doswiadczalnych oraz
pozostatych powierzonych obowigzkow i bedzie ustalana indywidualnie
z Doktorantem z odpowiednim wyprzedzeniem i z uwzglednieniem
obowigzkéw Doktoranta w ramach realizacji programu ksztatcenia
w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu UJ.

Czy projekt badawczy wymaga
samodzielnego wykonywania
czynnosci medycznych na
pacjentach przez doktoranta?*
Podkreslic wlasciwe
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*jezeli temat badawczy wymaga wykonywania samodzielnych czynnosci medycznych przez
doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatacznik nr 1i2 do uchwaty nr a nr 14/11/2024 Senatu
Uniwersytetu Jagielloniskiego z dnia 28 lutego 2024 roku) kandydat musi posiada¢ prawo
wykonywania zawodu, co nalezy uzasadni¢ i wskaza¢ jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na
czas odbywania stazu podyplomowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane rownowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

Zgtaszany temat badawczy nie moze powiela¢ sie tematycznie ani koncepcyjnie z pracy
przygotowywang przez aktualnego doktoranta Szkoty Doktorskiej pod opiekg osoby zgtaszajgcej temat
badawczy.

Wypetniony formularz nalezy wydrukowac, podpisa¢ w odpowiednich miejscach, zeskanowa¢ wraz z
podpisanymi oéwiadczeniami do jednego pliku i przesta¢ drogg elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres:

w dyscyplinie nauki medyczne: rekrutacia.nmedyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne: rekrutacja.nfarmaceutyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacja.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl

w tresci e-maila nalezy przestaé nazwe zgtaszanego tematu badawczego.




Oswiadczenie osoby zglaszajacej temat badawczy
Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego pt.

Rola wybranych czqsteczek miRNA i szlakéw molekularnych w regulacji aktywnosci komorek

efektorowych w mysim modelu fuszczycopodobnego zapalenia skory

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

wigze-sie/ nie wigze sie z dziatalnoscig objetg ochrong — nalezy przez to rozumiec okreslong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie_mafo!etnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnos¢ zwigzana
z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, Swiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez

matoletnich, lub opiekg nad nimi.

/podpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Potwierdzam, ze znane mi s3 zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie Jagielloiskim w roku akademickim 2025/2026 okreslone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagiellonskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.
W szczegolnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwdéch lub wiecej kandydatow wskazujgcych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwiekszg liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane s3 do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatow.
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/data/ /podpis osoby zgtaszajgcej temat badawczy/



