Zatgcznik nr 1 do Zasad zglaszania tematéw badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 2025/2026

Formularz zgtoszenia tematu badawczego
do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczy¢

nauki medyczne
O nauki farmaceutyczne
O nauki o zdrowiu

Zgtaszajacy — osoba zainteresowana objeciem funkcji promotora

Tytut/stopien
Imie i nazwisko

Dr hab. med. Agnieszka Olszanecka, prof. UJ

Kategoria

prosze zaznaczyc¢ odpowiednig
kategorie wg Regulaminu
SDNMiNoZ

osoba zatrudniona w UJ CM posiadajgca stopien naukowy doktora
habilitowanego lub tytut profesora oraz ztozyta o$wiadczenie o
przynaleznosci w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktorej
zgtaszany jest temat badawczy

[0 osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie
wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, posiadajaca tytut profesora lub stopien doktora habilitowanego
oraz ztozyta oswiadczenie o przynaleznosci w wymiarze co najmniej 25%
do dyscypliny, w ktérej zgtaszany jest temat badawczy, oraz
przedstawita zgode osoby spetniajacej warunki okreslone w pkt 1 na
podjecie sie funkcji promotora, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady
szkoty

[0 osoba bedaca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji
naukowej, jezeli rada wtasciwej dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada
znaczace osiggniecia w zakresie zagadnien naukowych, ktérych dotyczy
temat badawczy.

Data uzyskania 25.04.2003
a) stopnia naukowego
doktora
b) stopnia naukowego 14.09.2017

doktora habilitowanego

c) tytutu profesora

Miejsce zatrudnienia:

I Klinika Kardiologii, Elektrokardiologii Interwencyjnej oraz Nadcisnienia
Tetniczego UJ CM

Adres e-mailowy:

agnieszka.olszanecka@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

602 675 595; 012 400 21 50

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z ostatnich 3
lat kalendarzowych

1. Uncontrolled hypertension and hypertensive urgency : one-year
single-center emergency department experience. Jakub Nowicki,
Wojciech Sitka, ZALUSTOWICZ ALEKSANDRA, RAJZER MAREK,
OLSZANECKA AGNIESZKA. Kardiologia Polska; 0022-9032. 2024 R.
82, nr4,s. 407-415.

2. Guidelines for the management of hypertension in Poland 2024 -
the position of the Polish Society of Hypertension/Polish Cardiac
Society Experts. Aleksander Prejbisz, Piotr Dobrowolski, Adrian
Doroszko, OLSZANECKA AGNIESZKA, Agnieszka Tyciriska, Andrzej
Tykarski, Marcin Adamczak, Beata Begier-Krasifiska, Marzena



mailto:agnieszka.olszanecka@uj.edu.pl

Chrostowska, Grzegorz Dzida, Krzysztof J. Filipiak, Zbigniew Gaciong,
Dariusz Gasecki,,. 2449-6170. 2024 Arterial Hypertension, 2024, R.
28,s.91-146

3. Selected echocardiographic and blood pressure parameters
including ventricular-arterial coupling in predicting atrial fibrillation
recurrence after pulmonary vein isolation : preliminary study.
Mateusz Gaczot, OLSZANECKA AGNIESZKA, BEDNAREK AGNIESZKA,
Aleksander Kusiak, KIEEBASA GRZEGORZ, Pawet Moskal,
JASTRZEBSKI MAREK, Tomasz Sondej, STOLARZ SKRZYPEK
KATARZYNA, RAJZER MAREK, WOJCIECHOWSKA WIKTORIA.
Kardiologia Polska; 0022-9032. 2024 R. 82, nr 11, s. 1139-1141

4. Sex differences in blood pressure variability in office, home and
ambulatory measurements. STOPA MAREK, Katarzyna Zieba, Anna
Tofilska, Grzegorz Bilo, RAJZER MAREK, OLSZANECKA AGNIESZKA.
Kardiologia Polska; 0022-9032. 2024

5. Unattended automatic blood pressure measurements versus
conventional office readings in predicting hypertension-mediated
organ damage. STOPA MAREK, Katarzyna Zieba, Anna Tofilska,
Grzegorz Bilo, RAJZER MAREK, OLSZANECKA AGNIESZKA. Polskie
Archiwum Medycyny Wewnetrznej; 0032-3772. 2024 R. 134, nr 5.

Sumaryczny Impact Factor IF 466.421
Indeks cytowan Web of Science 2395
Core Collection

Indeks Hirscha 19

Liczba wypromowanych

doktorow: 0

Liczba wypromowanych

magistrow: 2

Liczba aktualnych doktorantéoww | 1

Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Proponowany temat badawczy

Analiza zwigzku miedzy parametrami metabolicznymi, tkanka
ttuszczowa nasierdziowgq a funkcjg lewego przedsionka i ryzykiem
nawrotu migotania przedsionkoéw u pacjentéw poddawanych zabiegom
ablacji

Uzasadnienie zgodnosci tematu
z dyscypling (max 100 stéw)

Proponowany temat obejmuje badania dotyczace zaleznosci miedzy
czynnikami metabolicznymi (w tym tkanka ttuszczowg nasierdziows),
parametrami hemodynamicznymi, funkcjg lewego przedsionka oraz
sztywnoscig tetnic, a migotaniem przedsionkdow i skutecznoscig leczenia
zabiegowego arytmii. Projekt ma charakter badania obserwacyjnego bez
interwencji klinicznej. Wszystkie elementy realizacji projektu — od
rekrutacji pacjentéw do analizy powiktan subklinicznych bedg obywac sie
w Szpitalu Uniwersyteckim. Materiat (badana grupa pacjentéw) i
metodyka (w tym analiza struktury serca i naczyn z wykorzystaniem
nowoczesnych technik obrazowania) plasujg projekt w tematyce
medycyny ogdlnej i wpisujg sie w dyscypline nauki medyczne.




Krotki opis metod badawczych
(max 250 stéw)

Migotanie przedsionkéw (AF) jest najczesciej wystepujgca arytmia serca
w praktyce klinicznej. AF czesto wigze sie z gtebokimi zmianami
czynnos$ciowymi i strukturalnymi w miesniu przedsionkowym, ktére
tworzg jego podtoze. Ostatnio wykazano zwigzek miedzy gruboscia tkanki
ttuszczowej osierdziowe]j (EAT) a czestoscig wystepowania i ciezkoscia
przebiegu AF. Tkanka ttuszczowa jest biologicznie aktywnym narzadem
regulujgcym metabolizm sgsiednich organdw. Stanowi rowniez gtéwne
zrédto cytokin. W prowadzonych dotad w Klinice badaniach wykazano
zwigzek miedzy stezeniem chemeryny, a wielkoscig i funkcjg lewego
przedsionka.

Obecny projekt ma na celu ocene zwigzku miedzy czynnikami
metabolicznymi, gruboscia tkanki ttuszczowej osierdziowej (EAT) oraz
stezeniem wybranych adipokin i poziomem N-tlenku trimetyloaminy
(TMAO) a migotaniem przedsionkéw i skutecznoscig jego leczenia
metoda ablacji.

Do badania zostang wiaczeni pacjenci kwalifikowani do leczenia
zabiegowego migotania przedsionkéw metoda kioablacji balowej ujsé zyt
ptucnych. Do grupy kontrolnej zostanie zrekrutowana grupa pacjentéw
bez wywiadu arytmii, pozostajgca w kontroli lub leczeniu poradni
nadcisnieniowe], dobrana wzgledem pfci i wieku.

U wszystkich badanych zostanie wykonane badanie podmiotowe wg
standaryzowanego kwestionariusza, badanie przedmiotowe z pomiarami
antropometrycznymi. Badanie echokardigoraficzne zostanie wykonane
celem oceny struktury i funkcji serca. Analiza obrazéw zostanie
przeprowadzona off-line z wykorzystaniem dedykowanego
oprogramowania. Tkanka ttuszczowa nasierdzowa bedzie analizowana w
standardowych projekcjach echokardiograficznych, a u pacjentow, u
ktorych do wykluczenia obecnosci skrzepliny w uszku lewego przedsionka
bedzie wykonywana tomografia komputerowa serca, takze w tej
modalnosci. Celem analizy sztywnosci tetnic i oceny sprzezenia aortalno-
komorowo-przedsionkowego zostanie wykonane badanie aortalno-
udowej predkosci fali tetna. U wszystkich uczestnikdw badania zostanie
pobrana prébka krwi (10 ml) celem oceny stezenia wybranych adipokin
oraz poziomu N-tlenku trimetyloaminy (TMAQ). TMAO stanowi metabolit
mikrobiomu jelitowego, substancji tej przypisywane jest dziatanie
proarytmiczne, dosy¢ szeroko opisywane w dostepnej literaturze.

Badania zostang wykonane u wszystkich pacjentéw z grupy kontrolnej
oraz u pacjentdéw z migotaniem przedsionkéw przed ablacjg oraz 6
miesiecy po zabiegu. Skuteczno$¢ zabiegu zostanie oceniona w
kontrolnym monitorowaniu holterowskim oraz w oparciu o wywiad.

Przewidywane miejsce realizacji
projektu:

I Oddziat Kliniczny Kardiologii, Elektrokardiologii Interwencyjnej oraz
Nadcis$nienia Tetniczego

Poradnia Przykliniczna Kardiologii, Elektrokardiologii Interwencyjnej
oraz Nadcisnienia Tetniczego, Szpital Uniwersytecki w Krakowie, ul.
Jakubowskiego 2

Opis zadan dla doktoranta

- wspotpraca przy rekrutacji pacjentéw do badania w Oddziale Klinicznym
Kardiologii, Elektrokardiologii Interwencyjnej oraz Nadcisnienia
Tetniczego,

- wspotpraca w rekrutacji pacjentow do grupy kontrolnej sposréd
pacjentéw poradni przyklinicznej,

- organizowanie i prowadzenie terminarza badan kontrolnych,




- badanie podmiotowe w oparciu o kwestionariusz, ankieta dotyczaca
wzorca zywieniowego, wykonywanie gabinetowych pomiardw cisnienia
tetniczego, zapis krétkoterminowy powierzchniowego EKG,

- pomiary predkosci fali tetna i analiza fali tetna — po przeszkoleniu i
nabyciu umiejetnosci praktycznych,

- analiza ,,off-line” zarejestrowanych obrazéw echokardiograficznych z
oceng odksztatcenia lewej komory - po przeszkoleniu i nabyciu
umiejetnosci praktycznych,

- organizacja i przekazywanie do repozytorium pobranych prébek
materiatu biologicznego (we wspodtpracy z analitykami Repozytorium
probek szpitala)

- przygotowanie bazy danych oraz analiza statystyczna wynikéw.

Oczekiwania wobec doktoranta:
specyficzne umiejetnosci i
doswiadczenie (opis oczekiwan nie
mozZe wskazywac na osobe
konkretnego kandydata).

- lekarz medycyny, specjalizujgcy sie lub planujacy specjalizacje z
kardiologii lub choréb wewnetrznych

- znajomosc¢ patogenezy nadcisnienia tetniczego i migotania
przedsionkéw,

- znajomosc¢ zasad diagnostyki pacjentdw z migotaniem przedsionkow,
interpretacji wynikdw badan oraz kwalifikacji do zabiegowego leczenia
arytmii, znajomosc¢ schematoéw terapii antyarytmicznej oraz leczenia
przeciwkrzepliwego u chorych z migotaniem przedsionkdéw

- dyspozycyjnosc czasowa ok 20 godzin w tygodniu,

- zainteresowanie nabyciem umiejetnos$ci wykonywania badania
echokardiograficznego oraz oceny funkcji naczyn tetniczych,

- podstawowa umiejetnos¢ i znajomos¢ Office i Excel

- znajomos¢ metod statystycznych i doswiadczenie w postugiwaniu sie
pakietem IBM SPSS Statistics.

- optymalnie takze - doswiadczenie w przygotowaniu przegladu
systematycznego, rejestracja w bazie PROSPERO, tworzenie PRISMA-flow
chart, analiza statystyczna w zakresie przygotowania metaanalizy

Czasowa dyspozycyjnosc
doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

Jezeli realizacja projektu wymaga pracy w godzinach niestandardowych
(np. pdzne popotudnia, soboty) — prosze opisac w tym miejscu

Czy projekt badawczy wymaga
samodzielnego wykonywania
czynnosci medycznych na
pacjentach przez doktoranta?*
Podkresli¢ wtasciwe

NIE TAK
ponizej nalezy krotko uzasadnic
dlaczego i jakiego rodzaju prawo
wykonywania zawodu jest wymagane

prawo wykonywania zawodu lekarza,
umozliwiajgce badanie podmiotowe i
przedmiotowe pacjentow oraz
rekrutacje do badania

Data

Elektronicznie podpisany przez Agnieszka

Agnieszka Olszanecka oszanecta

Data: 2025.04.28 23:21:37 +02'00'

Podpis zgtaszajgcego




*jezeli temat badawczy wymaga wykonywania samodzielnych czynnosci medycznych przez
doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatacznik nr 1i 2 do uchwaty nr a nr 14/11/2024 Senatu
Uniwersytetu Jagielloiskiego z dnia 28 lutego 2024 roku) kandydat musi posiada¢ prawo
wykonywania zawodu, co nalezy uzasadni¢ i wskazac jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na
czas odbywania stazu podyplomowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane réwnowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

Zgtaszany temat badawczy nie moze powiela¢ sie tematycznie ani koncepcyjnie z praca
przygotowywang przez aktualnego doktoranta Szkoty Doktorskiej pod opiekg osoby zgtaszajgcej temat
badawczy.

Wypetniony formularz nalezy wydrukowa¢, podpisa¢ w odpowiednich miejscach, zeskanowa¢ wraz z
podpisanymi o$wiadczeniami do jednego pliku i przestaé drogg elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres:

w dyscyplinie nauki medyczne: rekrutacja.nmedyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne: rekrutacja.nfarmaceutyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacja.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl

w tresci e-maila nalezy przesta¢ nazwe zgtaszanego tematu badawczego.


mailto:rekrutacja.nmedyczne@cm-uj.krakow.pl
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Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Potwierdzam, ze znane mi sg zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie Jagiellonskim w roku akademickim 2025/2026 okreslone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagielloriskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.
W szczegdlnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwéch lub wiecej kandydatéw wskazujgcych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwiekszg liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane sg do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatéw.

Ag n |eSZka Elektronicznie podpisany

przez Agnieszka Olszanecka
Data: 2025.04.28 23:22:25

Olszanecka oo

/data/ /podpis osoby zgtaszajgcej temat badawczy/



Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego pt.

Analiza zwigzku miedzy parametrami metabolicznymi, tkankg ttuszczowa nasierdziowg a funkcjg
lewego przedsionka i ryzykiem nawrotu migotania przedsionkéw u pacjentéw poddawanych
zabiegom ablacji

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

wigze-sie/ nie wiaze sie z dziatalnoscig objetg ochrong — nalezy przez to rozumiec okreslong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnos$¢ zwigzana
z wychowaniem, edukacjg, wypoczynkiem, leczeniem, swiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjg innych zainteresowan przez

matoletnich, lub opiekg nad nimi.

.
Ag n I e SZ ka Elektronicznie podpisany przez

Agnieszka Olszanecka

O I sZanec k a Data: 2025.04.28 23:24:34 +02'00'
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