Zatacznik nr 1 do Zasad zglaszania tematéw badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicld 2025/2026

Formularz zgloszenia tematu badawczego
do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczy¢

¢ nauki medyczne
¢ nauki farmaceutyczne
e nauki o zdrowiu

Zgtaszajgcy — osoba zainteresowana objeciem funkcji promotora

Tytul/stopien
Imie i nazwisko

dr hab. n. med. Kamii Polck

Kategoria

prosze zaznaczy¢ odpowiednig
| kategorie wg Regulaminu

‘ SDNMiNoZ

¢ osoba zatrudniona w UJ CM posiadajaca stopien naukowy doktara
habilitowanego lub tytui profesora oraz zloiyla oswiadczenie o
przynaleznoéci w wymiarze co hajmniej 75% do dyscypliny, w ktdrej
zgtaszany jest temat badawczy

* osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie
wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyiszym i
nauce, posiadajaca tytuf profesora lub stopien doktora habilitowanego
oraz ztozyla oSwiadczenie o przynaleinosci w wymiarze co najmniej
25% do dyscypliny, w ktorej zgtaszany jest temat badawczy, oraz
przedstawiia zgode osoby spetniajgce] warunki okreslone w pkt 1 na
podjecie sie funkcji promotora, po uzyskaniu pozytyw_h_ej opinii rady
szkoty ‘

¢ osoba bedgca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji
naukowej, jezeli rada wiasciwej dyscypliny uzna, Ze osoba ta posiada
znaczgce osiagniecia w zakresie zagadnien naukowych, ktorych dotyczy
temat badawczy. .

Data uzyskania
a) stopnia naukowego
dokiora

Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, Wydziatl Lekarski,
studia doktoranckie {2017-2021) - rozprawa obroniona z
wyrodznieniem: “Analysis of activity of coagulation and fibrinolysis in
the perioperative period in the context of perioperative complications
in patients undergoing vascular surgery”.

b} stopnia naukowego
doktora habilitowanego

Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego, Wydziat Lekarski,
habilitacja (2025) - rozprawa: “Wybrane aspekty leczenia ostrej
niewydolnosci oddechowej u starszych pacjentdw z COVID-19

¢} tytulu profesora

hospitalizowanych w oddziatach intensywnej terapii.

Miejsce zatrudnienia:

Il Katedra Choréb Wewnetrznych UJ CM

Adres e-mailowy:

| kamil.polok@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

+48 663 081 366

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z ostatnich 3
lat kalendarzowych

39 publikacji naukowych

-Noninvasive ventilation in COVID-19 patients aged > 70 years-a
prospective multicentre cohort study. Polok K, Fronczek J, Artigas A, et
al. Crit Care. 2022 Jul 22;26(1):224.

- Validity of the total SOFA score in patients = 80 years old acutely
admitted to intensive care units: a post-hoc analysis of the VIP2
prospective, international cohort study. Polok K, Fronczek i, Putowski Z,

_etal. Ann intensive Care. 2023 Oct 5;13{1):98. , -




. critically ill COVID-19 patients: prospective‘obser\rational study in

- Outcomes of patients aged 280 years with respiratory failure initialiﬁ
treated with nd‘ﬁ;{invasive ventilation in European intensive care units
before and dufiﬁg COVID-19 pandemic. Polok K, Fronczek J, Guidet B, et
al. Ann Intensive Care. 2023 Sep 12;13(1):82.

- Association between tracheostomy timing and outcomes for older

European intensive care units. Polok K, Fronczek ], van Heerden PV, et
al. Br! Anaesth. 2022 Mar;128(3):482-490.

Sumaryczny Impact Factor

Impact Factor=244.9 (Bibliografia uJcm)

Indeks cytowan Web of Science
Core Collection

Cytowania=307 (Web of Science);

Indeks Hirscha

Hirsch index=10 {Web of Science};

Liczha wypromowanych
doktorow:

Liczba wypromowanych
magistréw:

Liczba aktualnych doktorantéw w
Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Proponowany temat badawczy

Refluks zotadkowo-przelykowy oraz zaburzenia oddychania w trakcie
snu u pacjentéw z chorobami érodmiazszowymi pluc — ocena czestosci
wystepowania oraz wplywu na przebieg choroby podstawowej.

Uzasadnienie zgodnosci tematu
z dyscypling {max 100 stéw)

| moize odgrywa¢ role w patogenezie i progresji iPF. Z uwagi na analogie

Problematyka poruszana w niniejszym badaniu wpisuje sie w obszar
dyscypliny nauki medyczne. Refluks zotadkowo - przetykowy (GERD)
oraz zaburzenia oddychania w trakcie snu s3 opisywane ze zwigkszong
czestoscig u Pacjentdw z idiopatycznym widknieniem ptuc (IPF) w

. poréwnaniu do populacji ogdinej. Wspétwystepowanie GERD i OSA

w przebiegu IPF i widknienia o fenotypie progresywnym {PPF}

wysunieto hipotezg, ze podabnie jak w IPF, u Pacjentow z PPF

wspbiwystepowanie OSA oraz GERD jest wyisze | ma znaczenie

kliniczne. Zaplanowano badanie majace na celu weryfikacje tej hipotezy
oraz ew. optymalizacjg ich leczenia.

Krotki opis metod badawczych
{max 250 stéw) '

_Celem niniejszego badania jest zbadanie wspélwystepowania zaburzen
oddychania w trakcie snu oraz refluksu zotadkowo - przetykowego u
Chorych z chorobami érodmiazszowymi pluc, w szczegbinosci u chorych
z widknieniem o fenotypie progresywnym. Badanie ma charakter
obserwacyijny, Z interwencja w postaci badan diagnostycznych. Ocena
bedzie uwzgledniata dane kliniczne, takie jak: badanie podmiotowe i
przedmiotowe, dane demograficzne, wspétchorobowos(, przyjmowane
leki, aktualne oraz archiwalne badania obrazowe klatki piersiowej,
hadania czynnoéciowe uktadu oddechowego, badania diagnostyczne
zaburzen oddychania w czasie snu, 24 godzinng pH-metrie z impedancja
oraz USG przepony. Analizie poddane zostang wyniki kaonyWanyci'i
badarn a takze dane Kliniczne uzyskane w trakcie rutynowego
postepowania diagnostyczno - leczniczego zgodnie ze standardowym
postepowaniem w przypadku chorych na srédmigzszowe choraby pluc.
W razie rozpoznania GERD lub zaburzen oddychania w trékcie shu beda
leczeni zgodnie z ochowigzujgcymi standardami.’ Planuje sie obserwacje

‘Pacjentow trwajaca okoto 1-2 lat w ramach standardowej opieki w .

Oddziale Pulmenologii i Poradni Pulmonologicznej, obejmuje ona




wizyty w Poradni lub w ramach hospitalizacji 1 - dniowych co okoioc 6
miesiecy lub czescie] w razie koniecznosci - jest to postepowanie
rutynowe. Ostateczne opracowanie, podsumowanie oraz analiza
statystyczna zebranych danych pozwolg na sparzadzenie wynikdw,
ktore beda stanowity podstawe do dalszej analizy

Przewidywane miejsce realizacji
projekiu:

Oddziat Kliniczny Puimonologii, Alergologn i Choréb Wewnetrznych
Szpitala Uniwersyteckiego w Krakowie,
Poradnia Pulmonologiczna przy w/w Oddziale

Opis zadan dla doktoranta ¢ Przeglad aktuainego pismiennictwa dotyczgcego badanegoe
problemu
e Przygotowanie dokumentacji niezbednej do przeprowadzenia
badania '
. Rekrutacja pacjentéw z chorobami srédmigzszowymi ptuc
¢ Wykonywanie i opisywanie poligrafii
® Wykonywanie i opisywanie 24- godzinnej ph-metrii z
impedancja
® Wykonywanie i opisywanie USG przepony
¢ Kompieksowa interpretacja wywiadu lekarskiego, oceny
narazeri oraz wynikow badan dodatkowych w kontekscie
klinicznym
& Stworzeniei wypei‘manle baz danych
& Analiza statystyczna uzyskanych wynikéw oraz ich interpretacja
w kontekscie klmlcznym oraz w odniesieniu do dostepnej
N obecnie literatury
‘ e Przygotowanie doniesiel ZJazdowych oraz publikacji
naukowych
Oczekiwania wobec déktoranta: . Ak-tualne praw? wykonywani_a zawodu Ieka’rz? na tertenie RP .
specyficzne umlejetnosei | ' ° Za'mte!'e'sowame pulmonologia poparf:e do?w.ladczen.lem w tej
doswiadczenie (opis oczekiwari nie dZ-le.dZInlfi!, d‘od.atkowylm atutem bq_d'Zle do_s;\.-!nadczem.e w pracy
moze wskazywaé na osobe k[lnlcznej_z p«:;le:jentaml z-choroba‘ml srodmiazszowyml oraz
konkretnego kandydata). zaburzeniami oddych;ma W Czasie snu _
¢ Doswiadczenie w interpretacji badan obrazowych klatki
piersiowe], badan czynnosciowych ukiadu oddechowego, badan
diagnostycznych zaburzei oddychania w czasie snu, badania
gazometrycznego.
¢ UmiejetnoS¢ wykonania [ interpretacji 24 - godzmnej pH-metrii
z impedancjg
¢ Umiejetnosc konfiguracji oraz podigczenia poligrafu
e Umiejetnosc wykonywania badan USG przepony
¢ Znajomosé metodologii badai oryginalnych oraz prac
przegladowych, dodatkowym atutem bedzie doswiadczenie w
prowadzeniu badan naukowych, w przygotowywaniu
manuskryptéw I wystgpien konferencyjnych oraz
wspotautorstwo publikacji w czasopismach z wykazu MNiSW
& Umiejetnosé korzystania z literatury naukowej, baz danych oraz
postugiwania sie metodami statystycznymi
e Umiejetnosé pracy zespolowej
e Znajomosc¢ jezyka angielskiego w mowie i pisSmie, uwzgledniajac
terminologie specjalistyczng
e DyspozycyjhosE oraz rzetelnosé w wykonywaniu powierzonych

zadah

Czasowa dyspozycyjnosc
doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

Jezeli realizacja projekiu wymaga pracy w godzinach niestandardowych

{np. pdZne popotudnia, soboty} — prosze opisac w tym miejscu

20 godzin tygodniowo, w tym z uwagi na koniecznos¢ realizacji badar
snu w warunkach domowych mozliwa jest dyspozycyjnosé w niektére

popotudnia celem nodfaczenia aparatury do badania Pacjentom, ktdrzy

nie bedg w stanie wykonac tego samodzielnie. Przydatna mozliwosé




*jezeli temat badawczy wymaga

korzystania z samochodu (Chorzy leczeni w Oddziale - potencjalni
uczestnicy badania, pochodza z réZnych okolic Krakowa)
| Czy projekt badawczy wymaga NIE TAK
samodzielnego wykonywania ' ponizej nale?y krotko uzasadnic
czynnosci medycznych na dlaczego i jakiego rodzaju prawo
pacjentach przez doktoranta?* wykonywania zawodu jest wymagane
Podkresli¢ wiasciwe '
wymagane jest prawo wykonywania
zawodu Iekarzé, praca badawcza
wymaga wykonywania czynnosci
jekarskich przy Pacjencie
/)
N dr hab. n. m.gé il Polok
Spacjalist réb pluc
Data - 54208587 ...
Podpis jgfaszajqcego

wykonywania samodzielnych czynnosci medycznych przez

doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatacznik nr 1 2 do uchwaty nranr 14/11/2024 Senatu
Uniwersytetu Jagiellofiskiego z dnia 28 lutego 2024 roku) kandydat musi posiadaC prawo
wykonywania zawodu, co nalezy uzasadni¢ i wskazad jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na
czas odbywania stazu podyp[dmowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane réwnowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskie].

Zgtaszany temat badawczy nie moze powiela¢ sig tematycznie ani koncepcyjnie z pracg
przygotowywana przez aktualnego doktoranta szkoty Doktorskie] pod opieka osoby zgtaszajacej temat
badawczy. ‘

Wypetniony formularz nalezy wydrukowac, podpisaC w odpowiednich miejscach, zeskanowadwraz z
- podpisanymi o$wiadczeniami do jednego pliku i przestaé droga elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres: ' )

w dyscyplinie nauki medyczne: refrutscia.nmedyczne@crm-ui krakow. ol

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne; rekrutacia.nfarmaceutyczne@cm-ui.krakow.pl

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacia.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl -

w treéci e-maila nalezy przestaé nazwe zgtaszanego tematu badawczego.



- Oswiadczenie osoby zglaszajgcej temat badawczy
"n

Oswiadczam, ze realizacia tematu badawczego pt.

Refiuks zotadkowo-przetykowy oraz zaburzenia oddychania w trakcie snu u pacjentow z
chorobami $rédmigzszowymi ptuc — ocena czestosci wystgpowania oraz wptywu na przebieg

choroby podstawowej.

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu nie wigze sig z dziatalnoscig objeta
ochrong — nalezy przez to rozumief okreslong w art. 21 ustawy z dﬁia 13 maja 2016 r. -o
przéciwdziafaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U.
z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnos¢ zwigzang z wychowaniem, edukacjy, wypoczynkiem,
leczeniem, §wiadczeniem porad psychologicznych, rozwojem duchowym, upraWianiem spbrtu

lub realizacja innych zainteresowar przez matoletnich, lub opieka nad nimi.
el o

/bodpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



= Oswiadczenie osoby zglaszajgcej temat badawczy
' \

Potwierdzam, ze znane mi sg zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie lJagiellonskim w roku akademickim 2025/2026 okreslone _

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagiellonskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.
W szczegblnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwdch lub wiecej kandydatéw wskazujacych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwiekszg liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane sg do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatow.

/data/ /podpis os faszajqcej temat badawczy/



