Zatacznik nr | do Zasad zglaszania tematéw badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztatcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 2025/2026

Formularz zgtoszenia tematu badawczego
do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczy¢

x nauki medyczne
O nauki farmaceutyczne
O nauki o zdrowiu

Zgtaszajacy — osoba zainteresowana objeciem funkcji promotora

Tytut/stopient
Imie i nazwisko

Dr hab. med. Klaudia Stangel-Wajcikiewicz

Kategoria x osoba zatrudniona w UJ CM posiadajaca stopien naukowy doktora
prosze zaznaczy¢ habilitowanego lub tytut profesora oraz zfozyla oswiadczenie o przynaleznosci
odpowiednig kategorie wg | w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktérej zgtaszany jest temat
Regulaminu SDNMiNoZ badawczy
[ osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie wymienionym w
art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce, posiadajaca tytut
profesora lub stopieri doktora habilitowanego oraz zlozyla oéwiadczenie o
przynaleznosci w wymiarze co najmniej 25% do dyscypliny, w ktérej zgtaszany
jest temat badawczy, oraz przedstawita zgode osoby spetniajacej warunki
okreslone w pkt 1 na podjecie sig funkcji promotora, po uzyskaniu pozytywnej
opinii rady szkoly
0 osoba bedaca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji naukowej,
jezeli rada wiasciwej dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada znaczace osiagniecia
w zakresie zagadnien naukowych, ktérych dotyczy temat badawczy.
Data uzyskania 2007
a) stopnia
naukowego
doktora
b) stopnia 2017
naukowego
doktora

habilitowanego

c) tytutu profesora

Miejsce zatrudnienia:

Katedra Ginekologii i Potoznictwa

Adres e-mailowy:

Klaudia.stangel-wojcikiewicz@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

12 424 85 60

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z
ostatnich 3 lat
kalendarzowych

1. Stangel-Woéjcikiewicz et al. “Pelvic organ prolapse reconstruction with
the chitosan-based novel haemostatic agent in ovine model-preliminary
report.” International Journal of Molecular Sciences 2024 : Vol. 25, nr 7,
2. Michalik Dominika, Herman Urszula, Stangel-Wdjcikiewicz Klaudia
“Quantitative tools to assess pelvic floor muscle function - systematic
review” Ginekologia Polska 2024 : Vol. 95, nr 9, 5. 718-728,

3. Stangel-Wojcikiewicz Klaudia. ,Problemy urologiczne w czasie ciazy”.
W: Urologia : ilustrowany podrecznik dla studentéw i stazystéw
redakcja: Tomasz Drewa, Kajetan Juszczak.




Warszawa : PZWL, 2023. wydanie 2

4. Stangel-Wojcikiewicz Klaudia et al. “Pelvic organ prolapse
reconstruction with the chitosan-based novel haemostatic agent in ovine
model-preliminary report”.

International Journal of Molecular Sciences 2024 : Vol. 25, nr 7

5. Stangel-Wojcikiewicz Klaudia, et al. “Urogynecology Section of the
Polish Society of Gynecologists and Obstetricians guidelines on the
management of stress urinary incontinence in women” Ginekologia Polska
2021:7.92, nr 11, s. 822-828.

Sumaryczny Impact Factor | 70,634
Indeks cytowarn Web of 383
Science Core Collection

Indeks Hirscha 12
Liczba wypromowanych
doktoréw: 1
Liczba wypromowanych
magistrow: nd
Liczba aktualnych nd
doktorantéw w Szkole
Doktorskiej Nauk

Medycznych i Nauk o
Zdrowiu

Proponowany temat
badawczy

Ocena skutecznoéci klinicznej i wptywu na jakos¢ zycia pacjentek
stosowania skojarzonej terapii z wykorzystaniem preparatow
kriowpochodnych fibryny, osocza bogatoptytkowego {PRP) oraz kolagenu
w pomocniczym leczeniu okotomenopauzalnego zespotu urogenitalnego.

Uzasadnienie zgodnosci
tematu

z dyscypling {max 100
stéw)

Zespét urogenitalny (ZUG) okresu okolomenopauzainego jest problemem
zdrowotnym kobiet, ktéry wymaga interwencji medycznej. Badanie
skutecznoéci i bezpieczeistwa nowych metod leczenia, takich jak
zastosowanie fibryny, osocza bogatoptytkowego i kolagenu, miesci sie w
obszarze zainteresowan medycyny, w szczegéinoéci uroginekologii. Ocena
wplywu tych preparatéw na objawy, jakod¢ Zycia pacjentek oraz
mechanizmy ich dziatania stanowi istotny aspekt badar Klinicznych i
translacyjnych w naukach medycznych.

Krétki opis metod
badawczych
(max 250 stéw)

Celem jest ocena klinicznych korzysci ze wspomagajacego zastosowania
naturalnych preparatéw krwiopochodnych —fibryny bogatoptytkowej
(PRF), osocza bogatoptytkowego (PRP), oraz/lub preparatéw kolagenu —
podawanych w postaci iniekcji miejscowych.

Celem badar bedzie ocena efektéw terapeutycznych ww preparatow,
ktore dzieki obecnoséci mezenchymalnych komérek macierzystych i
czynnikéw wzrostu {uwalnianych z aktywowanych plytek) stymuluja
autologiczng odnowe komérkowa, przyspieszaja gojenie i przywracajg
prawidiowa funkcje tkanek. Kluczowe jest opracowanie optymalnych
protokotéw podania (rodzaj preparatu, miejsce deponowania) oraz czasu
obserwowanej kontroli objawow.

Badanie obejmowa¢ bedzie ocene kliniczng u pacjentek z ZUG.




1. Charakterystyka biochemiczna i wiasciwosci aplikacyjne
preparatéw kriowpochodnych fibryny, osocza bogatoptytkowego
(PRP} i kolagenu oraz ocena ich potencjatu w tworzeniu matryc
tkankowych do pomocniczego leczenia okofomenopauzainego
zespotu urogenitalnego

2. Monitorowaniu subiektywnych objawdw: Ocena nasilenia
suchoéci, podraznienia, bélu (w tym dyspareunii), $wigdu,
pieczenia czy nieprawidtowe] wydzieliny, nietrzymania moczu za
pomoca walidowanych ankiet lub kwestionariuszy, przed
rozpoczeciem terapii i w okreslonych punktach czasowych po
iniekcjach.

3. Ocena wplywu na jako$¢ Zycia: Badanie bedzie analizowac
poprawe w zakresie kamfortu zycia codziennego i seksualnego,
bezposrednio powigzana z redukcja objawdw.

4. Okreéleniu optymalnej strategii aplikacji: Analiza wynikow
pozwoli zidentyfikowa¢, ktdre potaczenie preparatéw, miejsce
i schemat iniekcji przynosza najwigksze i najtrwalsze korzysci
kliniczne dla pacjentki.

Metody te maja na celu wykazanie, w jakim stopniu zastosowane
interwencje terapeutyczne oparte na potencjale regeneracyjnym fibryny,
PRP i kolagenu skutecznie fagodza objawy ZUG i poprawiaja komfort zycia
kobiet.

Przewidywane miejsce
realizacji projektu:

Katedra Ginekologii i Potoznictwa UJCM

Opis zadar dla doktoranta

Vide zatacznik nrl

Oczekiwania wobec
doktoranta: specyficzne
umiejetnosci i

doswiadczenie (opis oczekiwari
nie moze wskazywa¢ na osobe konkretnego
kandydata).

Vide zatacznik nr 2

Czasowa dyspozycyjnosc
doktoranta (liczba
godzin/tydz.)

w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

Jezeli realizacja projektu wymaga pracy w godzinach niestandardowych (np.
péine popotudnia, soboty) — prosze opisac w tym miejscu

10godz/tyg.

Czy projekt badawczy
wymaga samodzielnego
wykonywania czynnosci
medycznych na pacjentach
przez doktoranta?*
Podkreslic wlasciwe

TAK
ponizej nalezy krétko uzasadnic
dlaczego i jakiego rodzaju prawo
wykonywania zawodu jest wymagane

prawo wykonywania zawodu lekarza
medycyny

o 1K 04,78

A Mgl ff‘f/ﬁ st

Pot%s zgfaszajqc g0




*jezeli temat badawczy wymaga wykonywania samodzielnych czynnosci medycznych przez
doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatacznik nr 12 do uchwaty nr a nr 14/1i/2024 Senatu
Uniwersytetu Jagielloriskiego z dnia 28 lutego 2024 roku) kandydat musi posiadac prawo
wykonywania zawodu, co nalezy uzasadni¢ i wskazac jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na
czas odbywania stazu podyplomowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane réwnowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

Zglaszany temat badawczy nie moie powiela¢ sie tematycznie ani koncepcyjnie z pracy
przygotowywang przez aktualnego doktoranta Szkoty Doktorskiej pod opieka osoby zgtaszajgcej temat
badawczy.

Wypetniony formularz nalezy wydrukowat, podpisa¢ w odpowiednich miejscach, zeskanowac¢ wraz z
podpisanymi oéwiadczeniami do jednego pliku i przesta¢ drogg elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres:

w dyscyplinie nauki medyczne: rekrutacja.nmedyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne:; rekrutacja.nfarmaceutyczne @cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacja.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl

w tresci e-maila nalezy przesta¢ nazwe zglaszanego tematu badawczego.



Zalacznik nr 1

Zadania doktoranta w temacie "Zastosowanie preparatéw fibryny bogatoptytkowej i kolagenu
w pomocniczym leczeniu okolomenopauzalnego zespotu urogenitalnego" moga obejmowac:

1. Przeglad literatury:

Doglebna analiza aktualnego stanu wiedzy na temat zespotu urogenitalnego okresu okotomenopauzalnego,
jego patofizjologii, metod leczenia oraz zastosowania fibryny bogatoptytkowej (PRF) i kolagenu w
medycynie, ze szczegdlnym uwzglednieniem uroginekologii.

. Planowanie i realizacja badania:

Opracowanie szczegétowego protokotu badania klinicznego (randomizowanego, kontrolowanego lub
innego) z uwzglednieniem kryteriow wiaczenia i wylaczenia pacjentek, schematu interwencji (rodzaj i
dawkowanie PRF i kolagenu, sposéb aplikacji), grupy kontrolnej (placebo lub standardowe leczenie),
harmonogramu wizyt i procedur.

Uzyskanie niezbednych zgdd etycznych.

Rekrutacja i kwalifikacja pacjentek do badania.

Przeprowadzenie interwencji zgodnie z protokolem.

Monitorowanie pacjentek i zbieranie danych (objawy zespotu urogenitalnego za pomocg standaryzowanych
kwestionariuszy, ocena jakosci zycia, ewentualne objawy niepozadane, inne parametry).

. Analiza danych:

Opracowanie bazy danych i zarzadzanie zgromadzonymi danymi.

Przeprowadzenie statystycznej analizy zebranych danych w celu oceny skutecznosci i bezpieczenstwa
zastosowanych preparatow.

Interpretacja wynikow analiz w kontekscie aktualnej wiedzy.

. Badania laboratoryjne (opcjonalnie):

W zaleznosci od charakteru projektu, doktorant moze by¢ zaangazowany w badania in vitro lub ex vivo
majace na celu wyjasnienie mechanizméw dziatania PRF i kolagenu w kontekscie zespolu urogenitalnego
(np. wptyw na proliferacje i réznicowanie komérek nabtonka pochwy, produkcje kolagenu, angiogenezg,
procesy zapalne).

Opracowanie i optymalizacja protokoféw laboratoryjnych.

Analiza uzyskanych wynikéw laboratoryjnych.

. Prezentacja i publikacja wynikow:
Przygotowanie i prezentacja wynikéw badar na konferencjach naukowych krajowych i miedzynarodowych.

Opracowanie i ztozenie manuskryptow do publikacji w recenzowanych czasopismach naukowych.

Udzial w seminariach i spotkaniach naukowych.

6. Inne zadania:

Aktywny udzial w zyciu jednostki naukowej (np. seminaria, spotkania zespotu).
Doskonalenie umiejetnosci badawczych i prezentacyjnych.

Wspotpraca z innymi czlonkami zespotu badawczego.

Pozyskiwanie dodatkowych funduszy na badania (jesli to mozliwe).

Opracowanie i zlozenie rozprawy doktorskiej.

e
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Zalacznik nr 2

Oczekiwania wobec doktoranta w temacie "Zastosowanie preparatow fibryny bogatoptytkowe;j i kolagenu w
pomocniczym leczeniu okotomenopauzalnego zespotu urogenitalnego" obejmuja specyficzne umiejetnosci i
doswiadczenie, ktdre pozwolg na efektywne prowadzenie badan:

1. Podstawy metodologii badan naukowych:
a. Zrozumienie zasad planowania eksperymentow klinicznych i laboratoryjnych.

b. Umiejetnosé formutowania hipotez badawczych i projektowania badan w celu ich
weryfikacji.

¢. Znajomo$¢ roznych typéw badan (randomizowane kontrolowane, kohortowe, przekrojowe, in
vitro, in vivo).
2. Umiejetnoscei statystyczne:
a. Podstawowa wiedza z zakresu statystyki opisowej i wnioskowania statystycznego.

b. Umiejetno$é doboru odpowiednich testow statystycznych do analizy danych.
c. Znajomos$¢ oprogramowania statystycznego (np. R, SPSS, Statistica).

3. Umiejetnosc krytycznej analizy literatury:
a. Efektywne wyszukiwanie, selekcja i ocena wiarygodnosci publikacji naukowych.

b. Umiejetnos¢ syntezy informacji z roznych zrodet i identyfikacji luk w wiedzy.

4. Umiejetnodei komunikacyjne:
a. Jasne i precyzyjne formulowanie mysli w mowie i pismie.

b. Umiejetnosé przygotowywania prezentacji naukowych i wystgpien publicznych.

¢. Umiejetnosc pisania raportow z badan i publikacji naukowych w jezyku polskim i
angielskim.

5. Organizacja pracy i zarzadzanie czasem:
a. Samodzielnosé w planowaniu i realizacji zadan badawczych.

b. Umiejetnos¢ ustalania priorytetow i dotrzymywania terminow.
¢. Skrupulatnosé i dbatosé o szczegdly w prowadzeniu dokumentacji badawcze;j.

6. Znajomosé jezyka angielskiego:
a. Biegta znajomos$é jezyka angielskiego w mowic i pismie, umozliwiajgca czytanie literatury
naukowej, komunikacje z miedzynarodowymi zespotami badawczymi oraz publikowanie
wynikow.

7. Umiejetnosci interpersonalne i pracy w zespole:
a. Umiejetnos¢ efektywnej wspdipracy z promotorem, innymi czlonkami zespotu badawczego
oraz personelem medycznym (w przypadku badan klinicznych).

b. Otwartos¢ na konstruktywna krytyke i cheé uczenia sig.

8. Doswiadczenie (mile widziane):

Doswiadczenie w prowadzeniu badan naukowych (np. udziat w projektach badawczych, prace
magisterskie).

Doswiadczenie w pracy z bazami danych medycznych i oprogramowaniem do analizy statystyczne;j.
Podstawowa wiedza z zakresu ginekologii i/lub urologii.

Znajomos¢ zagadnien zwigzanych z menopauzg i zespolem urogenitalnym.



Dos$wiadczenie w pracy z preparatami krwiopochodnymi (np. PRP) lub kolagenem (jesli dotyczy
specyfiki projektu).

Doswiadczenie w pozyskiwaniu zgdd etycznych i prowadzeniu dokumentacji badan klinicznych
(jesli planowane sa badania z udzialem pacjentow).

9. Dodatkowe cechy:
Ciekawo$¢ naukowa i pasja do prowadzenia badan.
Motywacja do zdobywania nowe]j wiedzy i rozwijania umiejgtnosci.
Etyczne podejscie do badan naukowych.

10. Ostateczne oczekiwania mogg by¢ doprecyzowane przez promotora i zaleze¢ od konkretnego planu
badawczego w ramach tematu doktoratu.

70028 (M.



Oswiadczenie osoby zglaszajgcej temat badawczy

Potwierdzam, Ze znane mi sg zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie Jagielloriskim w roku akademickim 2025/2026 okreslone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagiellonskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.

W szczegblnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoly dwdch lub wiecej kandydatéw wskazujacych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwiekszg liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane sa do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatow.

--------------------------------------------------------------------------------------------------------

/data/ /podpis 0$0by zglaszajacej temat badawczy/



Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego pt.

,Ocena skutecznodci klinicznej i wplywu na jakosc zycia pacjentek stosowania skojarzonej
terapii z wykorzystaniem preparatéw kriowpochodnych fibryny, osocza bogatoptytkowego
(PRP) oraz kolagenu w pomocniczym leczeniu okotomenopauzalnego zespotu

urogenitalnego.”

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

wiaie-sief nie wigze sie z dziatalnoécia objeta ochrong — nalezy przez to rozumiec okreslong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie matoletnich {Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnos¢ zwigzang
2 wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowan przez

maloletnich, lub opieka nad nimi.

(A / -
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/podpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



