Zatacznik nr 1 do Zasad zglaszania tematéw badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztalcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 202 5/2026

Formularz zgloszenia tematu badawczego

do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczyé

X nauki medyczne
O nauki farmaceutyczne
(] nauki o zdrowiu

Zgtaszajacy — osoba zainteresowana objeciem funkcji promotora

Tytut/stopien
Imie i nazwisko

Prof. dr hab. n. med. Matgorzata Wéjcik

Kategoria

prosze zaznaczy¢ odpowiednig
kategorie wg Regulaminu
SDNMiNoZ

X osoba zatrudniona w UJ CM posiadajaca stopien naukowy doktora
habilitowanego lub tytut profesora oraz ztozyta oswiadczenie o
przynaleznosci w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktorej
zgtaszany jest temat badawczy

U osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie
wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, posiadajaca tytut profesora lub stopier doktora habilitowanego
oraz zfozyta oswiadczenie o przynaleznoéci w wymiarze co najmniej 25%
do dyscypliny, w ktérej zgtaszany jest temat badawczy, oraz
przedstawita zgode osoby spetniajacej warunki okreslone w pkt 1 na
podjecie si¢ funkcji promotora, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady
szkoty

0 osoba bedaca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji
naukowej, jezeli rada wtasciwej dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada
znaczace osiggniecia w zakresie zagadnier naukowych, ktérych dotyczy

temat badawczy.
Data uzyskania 19.03.2009
a) stopnia naukowego
doktora
b) stopnia naukowego 16.03.2017
doktora habilitowanego
c) tytutu profesora 18.03.2024

Miejsce zatrudnienia:

Kiinika Endokrynologii Dzieci i Mtodziezy, Katedra Pediatrii, Instytut
Pediatrii, UJICM

Adres e-mailowy:

malgorzata.wojcik@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

609481782

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z ostatnich 3
lat kalendarzowych

Lifestyle interventions to change trajectories of obesity-related
cardiovascular risk from childhood onset to manifestation in adulthood :
a joint scientific statement of the task force for childhood health of the
European Association of Preventive Cardio Henner Hanssen, Trine
Moholdt, Martin Bahls, Alessandro Biffi, Monika Siegrist, Adam J.
Lewandowski, Giuseppe Biondi-Zoccai, Elena Cavarretta, Ane Kokkvoll,
Maja-Lisa Lgchen, Viviana Maestrini, Rita Salvador Pinto, Stefano
Palermi, David Thivel, MALGORZATA WOICIK.. European Journal of
Preventive Cardiology; 2047-4873. 2023 R. 30, nr 14, s. 1462-1472.




Depressive and anxiety symptoms in adolescents with type 1 diabetes —
a single-centre observational study. Goncerz Dawid, Edyta Mazurek,
Marta Piasny, Anna Suréwka, STARZYK JERZY, WOICIK MALGORZATA,
Makara Studziriska Marta. Pediatric endocrinology, diabetes, and
metabolism; 2081-237X. 2023 R. 29, nr 4, s. 231-236.

Obesity and cardiometabolic risk factors : from childhood to adulthood.
Droidz Dorota, Julio Alvarez-Pitti, WOJCIK MALGORZATA, Claudio
Borghi, Rosita Gabbianelli, Artur Mazur, Vesna Herceg-Cavrak, Beatriz
Gonzalez Lopez-Valcarcel, Michat Brzezirski, Empar Lurbe, Elke Wuhl.
2072-6643. 2021 Nutrients, 2021, R. 13, nr 11

The age of the obesity onset is a very important factor for the
development of metabolic complications and cardiovascular risk in
children and adolescents with severe obesity. Szczudlik Ewa,
Stgpniewska Anna, Bik Multanowski Mirostaw, Stephanie Brandt-
Heunemann, Bertram Flehmig, Ewa MateckaTendera, Artur Mazur,
Elzbieta Petriczko, Michael B. Ranke, Martin Wabitsch, Agnieszka
Zachurzok, WOJCIK MAtGORZATA. European Journal of Pediatrics; 0340-
6199. 2024 R. 183, nr 9, s. 3833-3841

Childhood obesity : position statement of Polish Society of Pediatrics,
Polish Society for Pediatric Obesity, Polish Society of Pediatric
Endocrinology and Diabetes, the College of Family Physicians in Poland
and Polish Association for Study on Obesity. Artur Mazur, Agnieszka
Zachurzok, Baran Joanna, Katarzyna Deren, Edyta tuszczki, Aneta Weres,
Justyna Wyszyriska, Justyna Dylczyk, Szczudlik Ewa, Drozdz Dorota,
Paulina Mietelska, Michat Brzeziniski, Koziot Kozakowska Agnieszka,
Pawet Matusik, Piotr Socha, MALGORZATA WOJCIK 2072-6643. 2022
Nutrients, 2022, R. 14, nr 18

Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Sumaryczny Impact Factor 225.848
Indeks cytowan Web of Science 823 T
Core Collection
Indeks Hirscha 14
Liczba wypromowanych
doktorow: 2
2
Liczba wypromowanych
magistrow:
Tczba aktualnych doktorantéww | 1

Proponowany temat badawczy

Zaburzenia metaboliczne zwiazane z chorobg otylosciowa u dzieci i
mtodziezy

Uzasadnienie 2godnosci tematu
z dyscypling (max 100 stéw)

Otylos¢ jest obecnie najczesciej wystepujacg choroba przewlekia
wieku dziecigcego. W 2020 roku mozna jg bylo rozpoznaé u okoto
175 milion6éw dzieci i mtodziezy na catym $wiecie, a do roku 2035
ta liczba prawdopodobnie zwigkszy sie¢ do okolo 383 milionéw. W
ostatnim trzydziestoleciu cele terapeutyczne oraz metody leczenia
otylosei ulegly stopniowej ewolucji od wylacznego dazenia do




redukcji masy ciata w kierunku kompleksowe;j terapii prowadzacej
do redukcji ryzyka powiklan metabolicznych, poprawy funkcji
motorycznych, uzyskania dobrostanu psychicznego oraz
polepszenia funkcjonowania spolecznego zaréwno w okresie
dorastania, jak i p6zniej, w Zyciu dorostym. Pomimo skali problemu
brakuje obecnie dowodéw naukowych pozwalajacych poprawnie
zidentyfikowaé i oceni¢ znaczenie wielu sposrod metabolicznych
konsekwencji otytosci u dzieci. Zalecenia dotyczace postgpowania z
dzieémi z chorobg otylosciows opieraj si¢ najczesciej na opiniach
ekspertéw oraz probie przenoszenia wnioskéw z badan
prowadzonych u 0s6b dorostych na populacje pediatryczna. W
ostatnich latach zwraca si¢ uwagg na koniecznos¢ poglebienia
wiedzy z zakresu epidemiologii i patofizjologii powiklan
metabolicznych choroby otylosciowej u dzieci i mhodziezy w celu
wypracowania lepszego modelu leczenia i rehabilitacji pacjentow.

Krétki opis metod badawczych
(max 250 stéw)

W badaniu zostang wykorzystane techniki i badania niezbedne do
analizy wystepowania metabolicznych powiktan otytosci u dzieci ze
szczegblnym uwzglednieniem zaburzefi metabolizmu glukozy,
zaburzen funkcji watroby, nadcisnienia tetniczego, niedoboréw
mikrosktadnikéw.

Wykonane zostang badania biochemiczne (min. oznaczanie stezenia
glukozy i insuliny na czczo i po obciagzeniu glukoza, lipidogram,
aktywnos¢ aminotransferaz watrobowych, markery uszkodzenia
srédblonka naczyniowego, stgzenie wapnia, witaminy B12,
ferrytyny).

Badania obrazowe bgda obejmowaé badanie ultrasonograficzne
watroby z wykorzystaniem elastografii (fibroskan), badanie
ultrasonograficzne tetnic szyjnych (IMT). Ponadto 24h
monitorowanie cisnienia tetniczego oraz ambulatoryjne i domowe
pomiary ci$nienia tetniczego.

Przewidywane miejsce realizacji
projektu:

Uniwersytecki Szpital Dzieciecy w Krakowie
Klinika Endokrynologii Dzieci i Mtodziezy, Katedra Pediatrii, Instytut
Pediatrii, UICM

Opis zadan dla doktoranta

Przygotowanie dokumentacji projektu i pozyskanie niezbednych zgéd — w
tym Komisji Bioetycznej.

Przygotowanie wniosku o finansowanie badania.

Rekrutacja uczestnikéw

Przeprowadzenie badar ultrasonograficznych (w tym badania
fibroskanem)

Przeprowadzenie i interpretacja 24h monitorowania ciénienia tetniczego
Przeprowadzenie analizy danych medycznych

Przygotowanie analizy wynikéw w tym analizy statystycznej
Przygotowanie prezentacji wynikéw w postaci doniesien zjazdowych i
publikacji

Oczekiwania wobec doktoranta:
specyficzne umiejetnosci i
doswiadczenie (opis oczekiwar nie
moie wskazywac na osobe
konkretnego kandydata).

Lekarz posiadajacy dyplom ukoriczenia studiéw wyzszych na kierunku
lekarskim, posiadajacy prawo wykonywania zawodu lekarza, co najmniej
2 lata do$wiadczenia w pracy klinicznej z pacjentami pediatrycznymi
(preferowana posiadana lub rozpoczeta specjalizacja z endokrynologii i
diabetologii dzieciecej). Do$wiadczenie w pracy z pacjentami z choroba
otytosciowg. Ukoriczone (potwierdzone certyfikatem) szkolenie z zakresu
ultrasonografii pediatrycznej. Do$wiadczenie w pracy w zespotach
badawczych udokumentowane co najmniej dwiema publikacjami w




czasopismach indeksowanych w wykazie Ministerstwa Edukacji i Nauki
lub co najmniej 2 wystapieniami na konferencjach naukowych.
Doswiadczenie w samodzielnym przygotowaniu prac naukowych —
wspdtautorstwo (preferowane jako pierwszy autor) co najmniej jednej
publikacji z wykazu Ministerstwa Edukacji i Nauki. Ukoriczenie szkolenia z
zakresu przygotowywania publikacji naukowych lub statystyki.

Czasowa dyspozycyjnosé
doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

Co najmniej 20 godzin w tygodniu, podzielonych na co najmniej 4 dni w

tygodniu.

Czy projekt badawczy wymaga
samodzielnego wykonywania
czynnosci medycznych na
pacjentach przez doktoranta?*
Podkresli¢ wiasciwe

Data

Signed by /
Podpisano przez:

NIE

TAK
ponizej nalezy krétko uzasadni¢
dlaczego i jakiego rodzaju prawo
wykonywania zawodu jest wymagane

W trakcie realizacji projektu doktorant
bedzie samodzielnie przeprowadzat
badanie przedmiotowe i podmiotowe
pacjentdw. Bedzie samodzielnie
wykonywat badania
ultrasonograficzne.

Matgorzata Anna
Wéjcik

Date / Data: 2025-

04-20 15:20 Podpis zgtaszajgcego

*jezeli temat badawczy wymaga wykonywania samodzielnych czynnos$ci medycznych przez
doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatacznik nr1i 2 do uchwaty nr a nr 14/11/2024 Senatu
Uniwersytetu Jagiellofiskiego z dnia 28 lutego 2024 roku) kandydat musi posiada¢ prawo
wykonywania zawodu, co nalezy uzasadni¢ i wskaza¢ jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na
czas odbywania stazu podyplomowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane réwnowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskie;j.

Zgtaszany temat badawczy nie moie powielaé sie tematycznie ani koncepcyjnie z pracy
przygotowywang przez aktualnego doktoranta Szkoty Doktorskiej pod opieka osoby zgtaszajacej temat
badawczy.

Wypetniony formularz nalezy wydrukowa¢, podpisaé¢ w odpowiednich miejscach, zeskanowa¢ wraz z
podpisanymi o$wiadczeniami do jednego pliku i przestaé droga elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres:

w dyscyplinie nauki medyczne: rekrutacja.nmedyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne: rekrutacja.nfarmaceutyczne @cm-uj.krakow.p!

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacja.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl

w tresci e-maila nalezy przesta¢ nazwe zgtaszanego tematu badawczego.




Oswiadczenie osoby zgtaszajacej temat badawczy

Potwierdzam, ze znane mi s zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
0 Zdrowiu na Uniwersytecie Jagielloriskim w roku akademickim 2025/2026 okreélone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagielloriskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.
W szczegdlnosci przyjmuje do wiadomodci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwdch lub wiecej kandydatéw wskazujacych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwigksza liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane s do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatéw.

.............................................................................................................

/data/ /podpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



Oswiadczenie osoby zglaszajacej temat badawczy

Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego

pt. Zaburzenia metaboliczne zwigzane z chorobg otylosciowa u dzieci i miodziezy

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

wigZe sig/ nie-wigie-sie z dziatalnoscia objeta ochrona — nalezy przez to rozumieé okreslong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnoé¢ zwigzang
z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, $wiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacja innych zainteresowar przez

matoletnich, lub opieka nad nimi.

Signed by /
. _P_qdpisanu przez:

/podpis osg tematzbadawczy/
Wojcik

Date / Data: 2025-
04-25 15:52



