Zatgeznik nr 1 do Zasad zglaszania tematéw badawczych do rekrutacji do interdyscyplinarnego programu
ksztalcenia w Szkole Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu na rok akademicki 2025/2026

Formularz zgtoszenia tematu badawczego
do interdyscyplinarnego programu ksztatcenia

Dyscyplina
Prosze zaznaczyc

X nauki medyczne
O nauki farmaceutyczne
[0 nauki o zdrowiu

Zgtaszajacy — osoba zainteresowana objeciem funkcji promotora

Tytut/stopien
Imie i nazwisko

Prof. dr hab. n. med. Jarostaw Zalewski

Kategoria

prosze zaznaczyc odpowiednig
kategorie wg Regulaminu
SDNMiNoZ

X osoba zatrudniona w UJ CM posiadajgca stopieri naukowy doktora
habilitowanego lub tytut profesora oraz ztozyta oswiadczenie o
przynaleznosci w wymiarze co najmniej 75% do dyscypliny, w ktérej
zgtaszany jest temat badawczy

[ osoba zatrudnione w Polsce w uczelni lub innym podmiocie
wymienionym w art. 7 ust. 1 ustawy — Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, posiadajaca tytut profesora lub stopien doktora habilitowanego
oraz ztozyta oswiadczenie o przynaleznosci w wymiarze co najmniej 25%
do dyscypliny, w ktdrej zgtaszany jest temat badawczy, oraz
przedstawita zgode osoby spetniajacej warunki okreslone w pkt 1 na
podjecie sig funkcji promotora, po uzyskaniu pozytywnej opinii rady
szkoty

[J osoba bedgca pracownikiem zagranicznej uczelni lub instytucji
naukowej, jezeli rada wiasciwe] dyscypliny uzna, ze osoba ta posiada
znaczgce osiggniecia w zakresie zagadnien naukowych, ktérych dotyczy
temat badawcazy.

Data uzyskania 20.10.2006

a) stopnia naukowego doktora

b) stopnia naukowego doktora 16.10.2014
habilitowanego

c) tytutu profesora 14.01.2025

Miejsce zatrudnienia:

Uniwersytet Jagiellonski

Adres e-mailowy:

jarek.zalewski@uj.edu.pl

Telefon kontaktowy:

602475182

Dorobek naukowy:
lista max 5 publikacji z ostatnich 3
lat kalendarzowych
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improvement in functional capacity and quality of life. Pal Arch Intern
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Sumaryczny Impact Factor

300,865

Indeks cytowan Web of Science
Core Collection

1567 (1410 bez autocytowan)

Indeks Hirscha 22
Liczba wypromowanych

doktoréw: 2
Liczba wypromowanych 1
magistrow:

Liczba aktualnych doktorantéw w | 0

Szkole Doktorskiej Nauk
Medycznych i Nauk o Zdrowiu

Proponowany temat badawczy

Miejscowe i systemowe wyktadniki niestabilnosci, wykrzepiania i
przebudowy tetnic wiencowych.

Uzasadnienie zgodnosci tematu z
dyscypling (max 100 stow)

Ostry zespét wiericowy (OZW) jest jedng z najczestszych jednostek
chorobowych wystepujacych w populacji i wcigz pozostaje pierwszg
jednostkowg przyczyng $mierci z jakiegokolwiek powodu.
Poszukiwanie, optymalnie nieinwazyjnych wyktadnikow pozwalajgcych
przewidywanie wystgpienia OZW jest jednym z najbardziej palacych
tematéw badawczych w naukach medycznych. Swiadczy o tym liczba
publikacji naukowych, badaczy i osrodkow zaangazowanych w to
zagadnienie, jak rowniez naktady finansowe ponoszone na ten cel.
Dotychczas poznano profil kliniczny pacjenta podatnego na OZW.
Wyodrebniono takze biomarkery i charakterystyki w badaniach
obrazowych pomagajace podac profil pacjenta wrazliwego. Niemniej
jednak, mimo ogromnych wysitkéw dotychczas nie udato sie
zidentyfikowaé wyktadnikéw z duzym prawdopodobieristwem
pozwalajacy przewidziec OZW,

Krotki opis metod badawczych
(max 250 stéw)

Badang populacje stanowié¢ bedg pacjenci z ostrym zespotem
wiencowym, ktorzy przebyli zabieg pierwotnej angioplastyki wiencowe;j
(PCl) pod kontrolg optycznej tomografii koherentnej (OCT) w przebiegu
OZW.

Cele badania:

- analiza proteomiczna skrzepu fibrynowego w ostrej fazie 0ZW

- ocena struktury sciany tetnicy dozawatowej i zakrzepu
wewngtrzwiernicowego

- ocena biatek osoczowych hiorgcych udziat w procesach przebudowy
sciany tetnic wieficowych i metabolizmie nasierdziowej tkanki
ttuszczowej

- zestawienie wynikéw badan dodatkowych z wynikami klinicznymi
obserwacji 12-miesiecznej

W zwigzku z celami badania u wszystkich pacjentéw zaplanowano:

1. W trakcie pobytu w szpitalu:

- Badanie kliniczne, podstawowe badania laboratoryjne

- Ocena budowy $ciany tetnicy dozawatowej w oparciu o obrazowanie
metodg OCT wykonane w natywnym naczyniu i po jego leczeniu




zabiegowym. Obrazy bedg analizowane pod katem oceny morfologii
sciany, obecnosci zmian niestabilnych (m.in. cienka wiéknista
czapeczka, peknigcia, erozja, mikrokanaty, nacieki makrofagéw),
stabilnych (m.in. zmiany wiékniste, zwapnienia) i zakrzepu
wewnatrznaczyniowego. Zmiany zostang ocenione w sposéb
jakosciowy i ilosciowy w oparciu o dedykowane oprogramowanie,

- Analiza proteomiczna biatek skrzepu fibrynowego oraz analiza ELISA
biatek biorgcych udziat w procesach przebudowy $ciany tetnic
wiericowych i metabolizmie nasierdziowej tkanki ttuszczowej.

2. Faza obserwacji

Po 6-8 miesigcach od PCl:

- Badanie kliniczne, podstawowe badania laboratoryjne

- Analiza proteomiczna biatek skrzepu fibrynowego oraz analiza ELISA
biatek biorgcych udziat w procesach przebudowy $ciany tetnic
wiericowych i metabolizmie nasierdziowej tkanki ttuszczowe;j.

Po 12 miesigcach:

- Ocena zdarzen klinicznych: zgonu i jego przyczyny, ponownego
zawatu, udaru mozgu, koniecznosci ponownej rewaskularyzacji oraz
ponownej hospitalizacji

Przewidywane miejsce realizacji Oddziat Kliniczny Choroby Wiericowej i Niewydolnosci Serca

projektu: Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Sw. Jana Pawta Il
Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego

Opis zadan dla doktoranta Opracowanie bazy danych

Analiza danych
Przygotowanie publikacji

Oczekiwania wobec doktoranta: Umiejetnosc¢ krytycznego przegladu aktualnego pismiennictwa
specyficzne umiejetnosci i dotyczacego tematu badawczego.

doswiadczenie (opis oczekiwanr nie | Teoretyczna wiedza na temat stosowanych metod badawczych.
moze wskazywac na osobe Umiejetnos¢ wykonania podstawowych analiz statystycznych.
konkretnego kandydata). Doswiadczenie w przygotowywaniu publikacji.

Czasowa dyspozycyjnosc 5-10 godzin/tydzieri

doktoranta (liczba godzin/tydz.)
w zakresie koniecznym do
realizacji projektu

Czy projekt badawczy wymaga NIE TAK
samodzielnego wykonywania Badanie kliniczne pacjenta
czynnosci medycznych na Prawo wykonywania zawodu lekarza

pacjentach przez doktoranta? *
Podkresli¢ wiasciwe

Data: 28.04.2025
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Podpis zgtaszajgcego




*jezeli temat badawczy wymaga wykonywania samodzielnych czynnosci medycznych przez
doktoranta, to zgodnie z warunkami rekrutacji (Zatgcznik nr 1i 2 do uchwaty nra nr 14/11/2024 Senatu
Uniwersytetu Jagielloniskiego z dnia 28 lutego 2024 roku) kandydat musi posiada¢ prawo wykonywania
zawodu, co nalezy wuzasadni¢ i wskaza¢ jego rodzaj (prawo wykonywania zawodu
lekarza/pielegniarki/fizjoterapeuty, etc). Prawo wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na
czas odbywania stazu podyplomowego w rekrutacji do SDNMiNoZ bedzie traktowane réwnowaznie
z prawem wykonywania zawodu lekarza lub lekarza dentysty na terenie Rzeczpospolitej Polskiej.

Zgtaszany temat badawczy nie moze powiela¢ sie tematycznie ani koncepcyjnie z pracg
przygotowywang przez aktualnego doktoranta Szkoty Doktorskiej pod opieka osoby zgtaszajacej temat
badawczy.

Wypetniony formularz nalezy wydrukowac¢, podpisa¢ w odpowiednich miejscach, zeskanowac wraz z
podpisanymi o$wiadczeniami do jednego pliku i przesta¢ droga elektroniczng do dnia 30 kwietnia
2025 roku na adres:

w dyscyplinie nauki medyczne: rekrutacja.nmedyczne @cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki farmaceutyczne: rekrutacja.nfarmaceutyczne@cm-uj.krakow.pl

w dyscyplinie nauki o zdrowiu: rekrutacja.nozdrowiu@cm-uj.krakow.pl

w tredci e-maila nalezy przesta¢ nazwe zgtaszanego tematu badawczego.



Oswiadczenie osoby zgtaszajgcej temat badawczy
Oswiadczam, ze realizacja tematu badawczego pt.

Miejscowe i systemowe wyktadniki niestabilnosci, wykrzepiania i przebudowy tetnic

wiericowych

przez doktoranta

Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk o Zdrowiu

—wigzesie/ nie wiaze sie z dziatalnoscig objetg ochrong — nalezy przez to rozumieé okreslong
/niepotrzebne skresli¢/

w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na
tle seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2023 r. poz. 1304 ze zm.) dziatalnos¢ zwigzana
z wychowaniem, edukacja, wypoczynkiem, leczeniem, Swiadczeniem porad psychologicznych,
rozwojem duchowym, uprawianiem sportu lub realizacjga innych zainteresowar przez

matoletnich, lub opiekg nad nimi.
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/podpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



Oswiadczenie osoby zgtaszajgcej temat badawczy

Potwierdzam, ze znane mi sg zasady rekrutacji do Szkoty Doktorskiej Nauk Medycznych i Nauk
o Zdrowiu na Uniwersytecie Jagiellonskim w roku akademickim 2025/2026 okreslone

w uchwale nr 15/11/2025 Senatu Uniwersytetu Jagielloriskiego z dnia 26 lutego 2025 roku.
W szczegdlnosci przyjmuje do wiadomosci, ze:

W sytuacji zakwalifikowania sie do szkoty dwadch lub wiecej kandydatow wskazujgcych
w rekrutacji ten sam wybrany temat badawczy, temat badawczy zostaje przyznany
kandydatowi z najwiekszg liczbg punktéw. Kolejnym kandydatom oferowane s3 do wyboru

inne pozostate tematy badawcze, nieobsadzone przez zrekrutowanych kandydatéw.

w0t oS leleiging

....................................................

/data/ /podpis osoby zgtaszajacej temat badawczy/



